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____________________В.Я.Андросов 
ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ВАРИАНТ 

7.2   (5 лет обучения)  НА 2024 - 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Предметные области 

Учебные предметы 
Количество часов в год Все

го I Iдоп. II III IV 
Обязательная часть  
Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 165 165 170 136 136 772 
Литературное чтение 132 132 136 136 102 638 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) - - - 34 34 68 

Математика и 
информатика 

Математика 132 132 136 136 136 672 

Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир 66 66 68 68 68 336 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики  

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

34 
 

34 
 

Искусство 
Музыка 33 33 34 34 34 168 
Изобразительное 
искусство 33 33 34 34 34 168 

Технология Труд (технология) 33 33 34 34 34 168 
Физическая культура Физическая культура 

(Адаптивная 
физическая 
культура) 

 
99 

 
99 

 
102 

 
102 

 
102 

 
504 

Итого 693 693 714 714 714 3528 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений - - 68 68 68 204 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский  язык - - - 34 34 68 
Литературное  чтение - - 34 - - 34 

Математика и 
информатика 

Математика   34 34 34 102 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

693 693 782 782 782 3732 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 

330 330 340 340 340 1680 

коррекционно-развивающая область 231 231 238 238 238 1176 
коррекционно-развивающие занятия 198 198 204 204 204 1008 
ритмика 33 33 34 34 34 168 
направления внеурочной деятельности 99 99 102 102 102 504 
Всего 102

3 
1023 1122 1122 1122 5412 

 
Заместитель директора                                                         Д.А.Дворецкая 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 
ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

ВАРИАНТ 7.2 (5 лет обучения)   НА 2024 - 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Предметные области Учебные 

предметы 
Количество часов в год Всего 

I Iдоп. II III IV 
Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

- - - 1 1 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - - 1 1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 5 
Физическая культура Физическая культура 

(Адаптивная 
физическая культура) 

3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

- - 2 2 2 6 

Русский язык и литературное чтение Русский язык - - - 1 1 2 
Литературное чтение - - 1 - - 1 

Математика и 
информатика 

Математика - - 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 

10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 
коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 
ритмика 1 1 1 1 1 5 
направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 
Всего 31 31 33 33 33 161 
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   УТВЕРЖДЕНО 
                                                                                            Протокол № 1 от “28.08.2024” 

Директор МАОУ СОШ №17 имени 
 Героя Советского Союза Н.Ф.Гастелло                                                                                                                

____________________В.Я.Андросов 
НЕДЕЛЬНЫЙ ПЛАН 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАЧАЛЬНОГО  ОБЩЕГО  БРАЗОВАНИЯ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ  С ЗАДЕРЖКОЙ  ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ВАРИАНТ 7.2 

5 лет обучения 
НА 2024 - 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
Направления 
внеурочной 

деятельности 
Наименование курсов 

Количество часов в неделю Всего 
I Iдоп. II III IV 

Коррекционно-развивающая область (коррекционно-развивающие занятия, ритмика) 

 
Коррекционно- 
развивающие 
занятия 

Коррекционно- 
развивающие занятия 
(логопедические). 

2 2 2 2 2 10 

Коррекционно- 
развивающие занятия 

1 1 1 1 1 5 

Социальное 
Коррекционно- 
развивающие занятия 
(психокоррекционные). 

2 2 2 2 2 10 

Спортивно- 
оздоровительное 

Двигательное развитие 1 1 1 1 1 5 
Ритмика 1 1 1 1 1 5 

Другие направления внеурочной деятельности 
Общеинтеллекту 
альное 

Читательская грамотность - - - 1 1 2 

Математическая 
грамотность 

1 1 1 - - 3 

Общекультурное 
Кубановедение  1 1 1 1 1 5 

Духовно- 
нравственное 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 10 10 10 10 10 50 

 
 

Заместитель директора                                             Д.А.Дворецкая 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ФАОП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2) 

НА 2024 - 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы I I 
доп. 

II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык Иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики - - - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 
Физическая культура 
(Адаптивная физическая 
культура) 

3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса - - 2 2 2 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую работу) 10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая работа 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 



ритмика 1 1 1 1 1 5 

другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Всего 31 31 33 33 33 161 

Заместитель директора                                                         Д.А.Дворецкая 
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